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SIGARA ve SAGLIK ULUSAL KOMITESI

Tiirk Basimimin Degerli Uyeleri,

Ulkemizde 4207 sayili Kanun geregi olarak kapali alanlar 19 Mayis 2008
den itibaren sigarasiz olmustur. 19 Temmuz 2009 tarihinden itibaren
restoran, kahvehane ve barlar tam sigarasiz olacaktir.

Yasanin kabul edildigi sekilde uygulanmasini engellemek iizere sigara
endiistrisi destekli oldugu sanilan kanun aleyhine organize bir kampanya
yuritildigi izlenimi dogmustur. Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi olarak
4207 sayili Kanun ve 2004 yilinda imzalanan “Tiitiin Kontrolii Cerceve
Sozlesmesi” geregi olusan tam sigarasiz i¢ ortamlar1 destekledigimizi ve
yasanin korunmasi i¢in sonuna kadar miicadele edecegimizi kamuoyuna
duyurmay1 gorev biliyoruz.

Sigara tliketimi giderek azalan {iilkemizde sigara endistrisi, benzer
kanunlarin ¢iktig1 her iilkede oynadigi oyunlar1 sergilemeye baslamistir.
Turizm ve ikram endistrisine kazancglarmin diisecegi yanlis bilgilerini
ulagtiran, medya temsilcilerine sigara i¢meyi bir Ozgirlik ve hosgorii
kavrami gibi sunan bu ¢ok merkezli ve organize girisimler yirmiyi askin
yildir bir¢ok iilkede sigara firmalari tarafindan sahnelenmistir.

Tiirk halkinin sagligini korumak tizere hazirlanmis olan bu yasa ile ilgili
sunulmakta olan yanliglarin dogrularini agagida sunmus bulunmaktayiz.

e Sigara bagimlilik yapici, Sldiiriicii bir maddedir, giivenli dozu
yoktur.

e Sigara dumani igmeyeni de kanser, kalp ve akciger hastasi yapar.

e Sigara i¢ilen ve i¢ilmeyen alan beraber olamaz. Teknik ve bilimsel
olarak boyle bir havalandirma sistemi yoktur.

e Sigara igenlerin hakki ve birbirini hoggérme kavrami 1980 yillar
basinda sigara firmalar1 tarafindan gelistirilmis, ¢cokmiis ve modas1
geemis kavramlardir.

e Kanunlar sigara igmegi yasak etmez, igmeyenlerin de yasadigi
alanlarda sigara icmeyi engeller. Sigara icenler isterlerse bu alanlar
disinda sigara icebilirler.

e Kapali alanlarda sigara icme yasagi sigara tiiketimini % 30 azaltir
ve bunu en ¢ok sigara firmalar1 istemez.

e Sigara firmalari, kanunu engellemek i¢in bir¢ok iilkede masa olarak
turizm ve ikram endiistrisini kandirmistir. Bu konuda yazilmis
onlarca bilimsel yaz1 vardir.

e Kanun hig bir ikram endiistrisini zarara ugratmamis aksine kanunun
ciktig1 tilkelerde bu endiistrinin isleri % 10 artmis ve yeni isletmeler
acilmistir.

e Kapali alanlarda sigara igme yasagl sigara icmeyeni korumayui,
sigara icenin azaltmasini ve sagligini korumasini saglar. Amag
sigara i¢enin i¢cmesini kolaylastirici ortam yaratmak degildir.

e Baz yasaklar toplumun diizeni ve insan sagligi i¢in gereklidir.
Biitiin yasaklar demokrasi karsit1 degildir. Alkollii araba kullanmak,
emniyet kemeri baglamamak yasaktir. 18 yasindan 6nce evlenme,
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oy verme, araba kullanmaya izin verilmez. Fuhus, silah ve sigara reklami yapma, insan
sagligini bilerek tehdit altina sokma ve bilerek insan 6ldiirme yasaktir.

e Kanun 2004 yilinda imzalanmis “Uluslararast Tiitlin Kontrolii Cerceve Sozlesmesi” 8.
maddesi geregi ¢ikarilmistir. Uluslararasi sozlesmeler iilke yasalariin {izerindedir.

e Kanun sadece Bagbakan ve 35 milletvekilinin eseri degildir. Tiirk Tabipleri Birligi, Tiirk
Toraks Dernegi, Tirk Hemsireler Dernegi, Tiirk Dis Hekimleri Birligi, Tiirk Eczacilar
Birligi gibi saghik birlikleri ve konu ile ilgili uzmanlik dernekleri yani sira, Tiirk-is
Konfederasyonu ve Tiitiin Eksperleri Dernegi gibi 30’dan fazla sivil toplum orgiitiiniin
olusturdugu Sigara ve Saglik Ulusal Komitesinin ¢aligmasi ve destegi ile hazirlanmustir.

e Kanun, kamuoyunun % 87’si tarafindan desteklenmektedir.

e Kanun ¢ikan tllkelerde kalp krizlerinin % 60 azaldigi goriilmiis, otel, restoran, , bar
calisanlarinin daha az hastalandig1 saptanmistir. Kanunun uygulanmasina itiraz hastaligin
devamini istemektir.

e Tirkiye’deki 4 milyon astim, 3 milyon kronik obstriiktif hastasinin toplu alanlarda temiz
hava solumasini ve sosyal yasantiya katilabilmesini engellemek insan haklarina aykiridir.

Degerli basin mensuplarimizin ve turizm isletme sahiplerinin 6liim ve hastalik pahasina
kazancimi arttirmak isteyen bir endiistrinin oyununa gelmemesini Tiirk halki adma talep
ediyoruz.

Saygilarimizla,
Prof. Dr. Elif DAGLI

Sigara ve Saghk Ulusal Komitesi (SSUK)
Donem Baskam

Not: Bu Basin A¢iklamasi toplam 2 (iki) sayfadir.



